
 

 

 

 

 

 

 

                                                                                                    

 

PSICOLOGA PSICOTERAPEUTA AD ORIENTAMENTO PSICOANALITICO 

Iscrizione all'Albo Professionale dell'Ordine degli Psicologi del Piemonte n° 6312 del 19/09/2011. 

Diploma di Specializzazione in Psicoterapia dell'Età Evolutiva conseguito presso la Scuola di  

Psicoterapia Psicoanalitica SPP sede di Torino, in data 10/04/2015. 

 

ESPERIENZE PROFESSIONALI 

 

2012 – 2019  Sportello d’Ascolto psicologico  
Consulenze e interventi psicologici rivolti ad alunni, insegnanti e genitori presso 
numerosi istituti scolastici della città di Torino. 
 

2014 – 2018  Psicologa dell’équipe di lavoro Progetto Nidi  
Consulenza e sostegno alla genitorialità; formazione agli educatori in diversi asili 
nido private della città di Torino. 
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2015 – IN 
CORSO 

 Attività clinica e terapeutica presso studio privato 
 Valutazione diagnostica e presa in carico psicoterapeutica di minori e adulti; 
sostegno alla genitorialità; consulenza e formazione per insegnanti ed educatori. 

2017 – 2018  Formatrice MIUR per il Piano Nazionale Formazione Docenti 
Corsi di formazione per insegnanti nell’ambito del bullismo, del cyberbullismo e 
dell’educazione affettiva ed emotiva. 
 

2017 – IN 
CORSO 

 Psicoterapeuta presso Associazione Interzona, Torino  
Valutazione diagnostica e presa in carico psicoterapeutica di minori e giovani adulti; 
sostegno alla genitorialità; laboratori psicoeducativi; percorsi formativi per genitori e 
insegnanti. 

2017 – IN 
CORSO 

 Docente e supervisore presso la Scuola di Psicoterapia Psicoanalitica SPP, Torino 
Seminari teorici rivolti agli allievi del biennio dei corsi Età Evolutiva e Adulto, attività 
di supervisione clinica individuale. 

2019 – IN 
CORSO 

 Psicoterapeuta dell’équipe di lavoro In Crescita (precedentemente Progetto Nidi) 
 Consulenze e sostegno alla genitorialità, incontri divulgativi rivolti ai genitori; attività 
di formazione e supervisione per educatori in diversi in asili nido e scuole dell’infanzia 
del territorio piemontese. 

 
FORMAZIONE 

 
2010  Laurea Magistrale in Psicologia Clinica e di Comunità 

conseguita presso l’Università degli Studi di Torino, Facoltà di Psicologia. 

2010 – 2015  Specializzanda in Psicoterapia dell’Età Evolutiva 
presso l’ASL TO1 di Torino. 
 

2015   Diploma di specializzazione in Psicoterapia  
 conseguito presso la Scuola di Specializzazione SPP sede di Torino. 

2017 – IN 
CORSO 

 Socia dell’Associazione di Studi Psiconalitici ASP 
facente parte dell’International Federation of Psychoanalitic Associations IFPS. 
 

 



 

 
 
 
 
 
 

PUBBLICAZIONI 
 

2018  AA. VV., “Quando la terapia ha il tempo contato. Riflessioni per una psicoterapia 
breve e a cicli con bambini e genitori”, Golem Edizioni, Torino. 
 

 
 

CONVEGNI 
 

2018  Firenze: XX International Forum IFPS (International Federation of Psychoanalitic 
Societies). New faces of fear. Ongoing transformations in our society and in 
psychoanalytic practice. 
“Per favore, mi dica cosa devo fare”. Relazione presentata all'interno del panel corale 
“Chi ha paura del lupo cattivo”, realizzata dall'équipe di lavoro Progetto Nidi. 
 

2019  Salamanca: XXI Congreso Nacional del Centro Psicoanalitico de Madrid. Arte, 
creación, identidad. Rebeldía, sometimiento y alienación. 
“Identità in gioco. Una riflessione sul gioco nella psicoterapia dell'età evolutiva”. 
Relazione presentata all'interno del panel corale “Identità In Crescita”, realizzata 
dall'équipe di lavoro In Crescita. 

 
 

PODCAST 
 

2022  Genitori Onesti, piattaforma Storytel 
Partecipazione alla puntata “Cura diurna”  

 

 

 

 

 

 

 


